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江苏城乡建设职业学院
《大学生就业与创业指导》教案

 2023 - 2024 学年第 2 学期

        

课程名称：                        
        授课教师：                        
        职    称：                        
开课部门：  招生就业处（双创学院）

2024年 2 月20日

江苏城乡建设职业学院
《大学生就业与创业指导》教案首页

	课程名称
	
	授课专业
	
	班级
	

	授课教师
	
	职称
	
	部门
	

	课程类型
	学位课
	☑公共必修课  □专业必修课  □素质拓展必修课
□公共选修课  □专业选修课  □素质拓展选修课

	
	非学位课
	□公共必修课  □专业必修课  □素质拓展必修课
□公共选修课  □专业选修课  □素质拓展选修课

	课程性质
	□理论  □实践
[bookmark: _GoBack]☑理论+实践
	考核方式
	□考试  ☑考查

	课程教学
总学时数
	16学时
	学分
	1学分

	学情分析
	当代大学初入社会，对国情和社会缺乏深刻的了解和认识，对自己究竟适合什么工作缺乏客观、科学的分析和判断，以致在众多的职业岗位面前眼花缭乱、无所适从、朝三暮四、见异思迁。面临就业的选择，应该使他们学会学会怎样分析主客观条件，怎样看待不同工作岗位的利弊得失。在市场竞争日益加剧的环境下，如何把握机会，找到一个比较满意的工作岗位。

	教学方法
	启发式、讨论式、案例式、视频分享

	教材名称
	《大学生就业指导》
	作者
	张福仁等
	出版社及
出版时间
	人民邮电出版社
2021年

	参考书目
	《大学生职业生涯发展与规划》
	作者
	钟谷兰等
	出版社及
出版时间
	华东师范大学出版社
2016年

	教研室意见
	

教研室主任签字：               
       年    月    日


注：表中□选项请打“√”。每门课程只需填写一次本表。

江苏城乡建设职业学院
《大学生就业与创业指导》教案
	授课教师
	
	班级
	
	学时
	
	授课日期
	

	教学任务
	信息处理能力
	授课方式
	☑讲授
□实践
	授课地点
	☑多媒体教室
□实验/实训室□企业

	主要参考资料
	1．张福仁等著 《大学生就业指导》                人民邮电出版社
2．钟谷兰等著 《大学生职业生涯发展与规划》      华东师范大学出版社
3. 赵秋等著 《大学生就业指导》                  北京师范大学出版社
4. 杨洪等著《大学生就业指导》（双色板）         人民邮电出版社


	教学目标
	素质目标：认识到掌握信息化、数字化技能对能力提升、工作机会获得至关重要
知识目标： 了解信息的含义及信息整理的目的
能力目标：尽可能多地挖掘信息收集的方式方法

	教学内容
	1.信息的含义
2.信息整理的重要性与目的
3.信息收集的技巧
	重点难点
	1. 进行有针对性的信息收集工作，高效查找自己需要的信息资讯
2. 信息收集方式的学习及使用

	教学方法
	采用讲授法、启发式、案例分析、小组讨论、团队训练等

	素材资源
	□文本素材□实物展示☑PPT幻灯片
□音频素材□视频素材□动画素材
□图形/图像素材□网络资源□其他

	课后作业
	
你在信息收集和处理方面有哪些心得？和同学们讨论并分享一下。


	教学反思
	
对所授内容进行认真细致的教学反思，根据所授班级及时调整教学进度，改善教学内容，明确教学目标，形成良好引导




注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份本表。重复班授课可不另填写教案。 


	一、导入新课【约x分钟】
思考：生活中，我们都接触着哪些信息，哪些是有效的，哪些是冗余无用的？
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二、新知识点、技能点讲解【约x分钟】

5-1 信息的含义

①用于自我发展的信息。

这种信息对于选择和改善自己的职业和获得广泛的知识具有很大的作用。要善于在收集到的信息中挖掘出对个人有价值的信息。
②用于预测将来的信息。
与将来个人发展关系密切相关的信息，可以验证自己的奋斗目标和方向是否符合实际。
③交往信息。
交往信息可用来拓展人际关系，使个人与他人交流时，顺利地捕捉要点，切中要害为自己的工作打开良好的局面。
5-2　信息整理的重要性与目的


一、重要性与目的：

增强信息处理能力，可以：

助力事业成功

提升学习能力

培养综合素质

2、 如何正确处理信息

1．整理的目的在于缩短“检索时间”

2．信息整理要以个人需求为中心

3．开始收集信息时，不要追求完美

5-2　信息整理的重要性与目的


一、重要性与目的：

增强信息处理能力，可以：

助力事业成功
提升学习能力

培养综合素质

3、 如何正确处理信息

1．整理的目的在于缩短“检索时间”

2．信息整理要以个人需求为中心

3． 开始收集信息时，不要追求完美
5-3 信息收集的技巧

1．杂志资料收集技巧

坚持主题、资料题目有关的文章

以兴趣、专业和经验来收集资料

查找的资料分门别类进行储存

定期审查翻阅，及时补充清理

2．书籍资料收集技巧

充分利用学校及公共图书馆资源

学会对书籍索引的查找方式

3．电子资料收集技巧

电子资料包括文字处理机、录音机、录像机、计算机等媒介储存的电子资料。电子资料的整理有两个重点。
（1）资料视觉化。电子资料不像一般文件能一眼看出所有的记载文件，因此必须通过视觉上的整理，使必要的资料在必要的时间里迅速出现。如果忽略了这一点，磁性媒体就像个资料垃圾筒，完全失去了保存的意义。
（2）预防意外事故。为了避免因操作失当、机器故障、停电等突发事件而导致资料损失，事先制定完善的方法是相当重要的。无论是使用随身型文字处理机，还是台式计算机，都必须注意及时储存和备份资料。




思考与提问：请同学们列举出不同的信息储存方式。

与身边（同组）同学互相讨论，常见的信息存储方式的优势与劣势有哪些，并结合案
例导入，补充说明如何做好信息的安全储存、多处备份。
三、教学总结

通过本模块的学习，能够明确面对即将到来的社会身份转变，面向工作、企业、行业应当培养哪些就业能力，并提升自身的竞争优势。

四、课后作业
配合课程活页，进行思考并完善本节课知识内容。






	注解（应包含注意事项、课程思政点融入等）






课程思政：
因为意识形态的不同，世界其他国家对于媒体的审查机制与要求标准良莠不齐，以及一些国家对传播的信息具有操纵性与错误、敌对价值观的引导，所以我们大学生在搜索和处理一些来自他国主体的信息时一定要谨慎和客观，时刻以社会主义核心价值观为导向，理智清楚，做一个能分辨大是大非的学生。
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